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كيف Lan‏ 
هذا الكتاب يهدف إلى تزويد القراء الشباب بمعلومات أساسية عن التكاثر 
عند الإنسان» هذه العملية العجيبة المعقدة في الوقت نفسه» تؤدي إلى BLES‏ 

آفراد جدد يساهمرن في تگوین الجتمع البشري. 

بعد مقدمة وجيزة تشرح معطم المواضيع العامة المتعلقة بالعكاثر» يعالج هذا 
الکتاب أهم الجوانب الخاصة بدشاة الإنسان ا دید و تطرره» مدذ بداية تكونه 
و نموه داخل بطن الام حتى Aad‏ ولادته. 

کل فقرة من هذا الكتاب تحتوي على رسومات توضيحية يرافقها شرح وجبز 
عن pal‏ النقاط , 

وفي تهاية الکتاب تقدم بعض المعلومات الهامة. 

وغایعنا من نشر هذا الکتاب هر تقدیم 


موضوعات تعلمية و تثقيفية 
مقیدة و ممععة في آن واحد, 
نامل أن بجد قراؤنا أنه ثم 
بلوغ هذه الغاية في کتاینا 


هذا. 


مقدمة 


التكاثر البشري 


الإنسان :نوع ذو جدسين 


تم the‏ العديد من الکائنات الحية 
بطرق مض 
الأحداث العجيبة حيث ينتج عنه تكوين خلية تتکاتر البكتيريا مغلا بواساطة القسام بیط للخلية 


وحيدةء تدعى البيشة الملقحة ype‏ التي 
ستصہح ملفلا رضیعا بعد فخرة تسعة أشهر أو ما 
Lisle‏ هذا حدث طبیعي و جد عاد و لا 

یکاد يوجد حددث طبیعی أكثر من نمو إنسان 
جدید داخل جسم أده و هذه هي الحیاة 


و الكثير من الحيوانات تبیضء و 'خری 
تعمل صغارها داخل بطنها این ثٹمو 
الضغة الأولية حتی لحظة الولادة. 

من بين هذه الحيواتات. الولودة PFU‏ 


نحن نعيش اليوم في عالم يؤيد عدد سكانه 
عن ستة مليارات» و كلنا نشاتا بهذه 


الیکاٹر و بسر فسا Tyg‏ ليسا نيد 
الغرض , 


| دى اخیوانات الاکفر تعقیداء 
Pisa tse‏ 
الإنمان, یمر hal‏ ماحل 
Sam‏ 


اة المحيات لبها اتلوب eT‏ 
ph‏ اليكيريا تتكائر عن طريق 
الإتقمام اخلري الدي يشكل بكميريين 
مطابقين ماما للخلية الام 


اخلایا التساسلية 

كحتوي خلايا حسم الإنسان على 46 صبغي ( كرومزوم ) 
في نواتها, 

السبغيات هي جسيجات صغيرة تنقل المعلومات الورائية 
الشیوریڈلتگوننو تشديل الخلايا وا حسم ككل معلل 
23 زوجا من الصبغيات متشابهة في الشکل و الحجم عدا 


“ge 


دی يعاق الفگائالبشری لاجد من AR‏ جس 
أي «ازدواج لشكل الجعسي» , بخبارة اخری بعطلب 


الشكائر وجود أفراد من الجدسين ؛ الذكر و الائٹی ۔ 

و الأاختلافات الوجودة بین اجسام الرجال و اجسام 
التساء تسمح لهم بلشیام نأدوار متبايئة و معكاملة 
في عملية لتکائر۔ و تتباین هذه الاختلافات بشكل 


الزوج الذي يحمل الصبغيات الجلسية حيث تكون هذه 
اس یس رای می چ الاخيرة متشابهة عند الإنات (۸۷) و مختلفة عند الذكور 
الخليخين تلغقياك عند الاقتران ‏ جوں۔ 


أثناء سن لبلوغ (14-10 سنة) يبدا إتعاج الخلايا الغناسلية 
الذكرية في الخصيثيت و تسمى بالتطاف۔ و طوال حياة 
9 الراشد تظل الخصبتا 


جان یاستمرار اللايين من 


اخلایا Spt‏ 
تعرف ال لیا Lb‏ الأتغرية US‏ النيضبة 
أو البويضات ‏ مبايض البنت الرضيعة تعتوي على مفاث 


الآلاف من هذه الخلايا. 
بدا من سن البلوغ و في 
المرأة الراشدق يعض 
لا بد بالطبع من مرحلة حاسمة كي بنشا إنسان حديد : 
وهي أن تلتفي خلية تناسلیة ذكرية بخلية تناسلية انٹویة 
فتاعحمان ۔ 


شکل دورات شهرية طوال حياة 
ات ققط من هذه الخلايا ينج 


4 
0 


وکا 


ar‏ کیہ فی ا 
eer Seno‏ 


أولاهما 
الإلقاح ( أو الإغصاب) تعج عده خلية خاصة 
تادعى البيضة الخضبة (2/008) و العي تمتاز 


اولاعما انها تملك مجموعة صبغية كاملة نصفها 
صادر من الخلية البيضية , كما لديها الندرة الكاملة 
على أن تضبح إنسانا. 


توفرت الشروط» تستطيع لبیضة الخصبة أن 


تعطور إلى إنسان كامل بصفاته الوحيدة الت 


un 0 
u (۷ ال‎ 1 ۱۲ (8 1 


۵ 0 1 لل للا 
ل ينا عم هم 11 
یوي جسم الإتسان قلی 46 Gime‏ موزقة على 25 Wy ep‏ 
الأشكالها و حجانها. 


انشامد هنا الجمرغة الضغة للمرأة وائعي تعرف بالطابع التروي 
الآننوي . لاسظ المبني المنسي مح 


و نشارك کل واحدة منها بعقديم 28 صبغيًا لتشكيل 
خلية جديدة مجهزة بعجموعة كاملة من الصبغيات 
- آي 48 صبغي - تمسل المعلومات للازمة 
إنساك جدید . 


الخنطوة الأولى : الإلقاح (الإخصاب) 

أعدث الأعضاء التداسلية غند الإنسان خصّيضًا 
للاقعراك إذ تقوم ald‏ المهبل عدد الرأة باختراء قضيب 
الرجل الذي يتدفق منه سائل يعرف بالتي تسبح فيه 
اللابین من لتطاف أو الحبوانات النوية 
تقوم هذه النطاف فورا بالتسلل داخل الا 
التعاسلیة للسرأة بحفا عن خلية بيطي 
تجدها. لکن إن وحدتھا بحصل حينها اتاد بین الخلية 
النویة و الخلية البيضية. 

هذه الظاهرة تسمى بالإنقاح أو الإخصاب. 


بعد تمعة اشھر من الإنتظار تند عملية انولادة فیغادرالرضیع 
وحم الأ لبواجہ العالم لخارجى 


فبالتسبة لعا کہشر ينون لمتكي ا 
الکون لانهم یضمدون مستقبل النوع لبشري 
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يمتغرق غو انين تمعة أشهر بم 
خلالها تطور البيعة الملفحة من مدق 
في المرحلك الأرلية إلى حلي حى يصح 
في البھایة رشيما تاتبما قاهرا على 


و رئتين وقلب» و بعضها الآخر | 


إلقاح زاغصاب) 


اعيش حارج جسم vol‏ 


ا E‏ 
الإثسان ALAS,‏ 
بعض هذه خلایا سٹکؤن 
مختلف لغدد و قطبقات 
الجلاديةء بعضہا سیتحول 
إلى شعر و آخرف إلى AS‏ 


سیصیح كريات الدم الحمرای 
of‏ يشكل العضلات. و الأوتارء 
العظم و الركتين. 
اخلايا البد ستتحول إلى 
حسم إنسان تضم ولادته 
بعد حوالي تسعة أشهر 
من الإلقاح. و سيشتاق 
والداہ إلى التعرف عليه 
و سیخصانه بالحنان و 
لعتاية اللازمين. هذه 
النظرة الأبوية العاطفية 
للمولود الجديد هي 
في لوقع مبرمجة في 
لوا ارز 


الجهاز التناسلي 


الأعضاء التناسلية 


الأعضاء الٹٹاسیة تعشكل من مجموعة أعضاء تساهم جميعها في عملية التكاثر. 
فالأعضاء التناسلية عند الرجل تصنع خلايا منوية قادرة على إلقاح البويضة» بينما تنتج 
الأعضاء التناسلية عند الرأة ما ب بالخلايا البيضبة ( البويضات ) كما تساهم aif‏ 


آیرپ قالرب CFA‏ لس سي سا 
قتا عمل ial‏ بالرحم :يتم فيها CAEN‏ 
اخلایا وب بالوية. 


a 
عضر مجوف جافز لاستقبال:‎ 


الأعضاء السالیة 

معظم الأعضاء العابلية لدی الراة 
771 ال جني 
فلا برڑھا۔ ما يمكن فحصه بالعین هي 
تفط نلك ثبیات العي تشكل الفرج 
و مدخل المهبل, باقي الأعضاء تتمركز 
فاحل التجتريف الحوضي ميل ليم 
alls‏ و أنبوب قالوب 


الخنصيعان 

الخضبتان اللتان تصونان الخلايا التریة تعطلبان حرارة اقل من حرارة 

الجسم نقوما برظیفتھما هذه كما يلزم. 

لهذا لسبب ترجد | خصیتات داخل كيس حلدي ( بسمى الصفن) 

ces‏ كحت قاشدة القضيب زیرٹی لها ترجا رار می اا 
الأعضاء العناسلیة الذكرية 


وعاء ناقل و 
قناة تنتقل مٹھا اخلایا انوي دة تفرز مادة غبية Badal‏ 
ot‏ اخلايا امنوية و نع خروح 


إحليل 
as‏ تقطع الضیب و يقذف 
تنش بداخله اللاي le Spl‏ حارج لسم 
و os‏ حنى ولت اخاحق 


عضر قوم بوضع الايا مسل ذكري بصبيع الخلا لنتوية 
انعوية JA‏ مهيل AD‏ و الهرموثات الحدسية اذك 


الخلية المنوية و البويضة 

الخلايا الجدسية: المعروفة أيضا با لایا التناسلیة ( الامشاج)» تختلف عن باقي خلایا جسم 
ي فقط على 23 صبغيا ( کرومزوم)؛ و هذه الخاصية تمكنها من القيام 
ادلية النوية ty‏ الخلية الجنسية الذكرية أو النطقة) بالخلية 
البيضية ( أي ا خلیة الجدسية الآنثوية آو البويضة ) يؤدىي إلى تكون خلية كاملة د 46 صبغيا 
يترتب عن إنقساماتها المتعددة إنسانا جدیدا۔ 


بتي الى سح EI‏ | اخلیة شویة والنطفة) 
مد ا 3 
Se‏ | تير أصخر اخلايا اللرحردة في جسم الان حي 

یتراوح طونها بين 50 و 60 جروا من GIS)‏ من الیلمٹر 


toga‏ من اللاي الصغيرة. 
تشکل لاف ونيا حول البويضة .. 
تدعی (اللاكليل الشع) 


إلتقاء الخلايا ا جنسیة 


(النطاف) التي 
تدخل الھبل أثناء 


الحواجز المنصوبة في طريقها إذ 
يتمك ع عدة غيل جدا من هذه 
الخلايا المنوية من بلوغ غايته» لکن 
الأمرلم يحسم بعد : حيث تنجح 
خلية منوية واحدة فقط من إفتحام 
البويضة ليشكلا في النهاية خلية ٹل 


بداية إنسان جديد . 


السائل انبری داخل Deal‏ 


الإلقاح داخل أثابيب الإختبار 

إذا كان الزوجان یعانیان من مشكلة عادم الإنجاب فبإمكائهم الیوم تجربب طرف طبية 
مختلقة خل هذه الشكلة. 

من بين هذه التقنيات ما يعرف بالإلقاح فاخل أنابيب الإختبار. عندما تظهر 
إل دون حدوث النحام الخلية المنوية بالبويضة داخل حسم الام يقوم أنبوب فانوب (Fallopey‏ 
الأطباء bas‏ بإجراء عملية الإنقاح ۔المسل حيث ترتع ايعان معاداخل نوي عددهحدردمئاخلابااسر 
الإختيار و يعد التحامهما تتقل الضغة إلى رحم اذم لمواصلة وها 


رپ نالوب تاخ 
71---0/ 


= خلية منرية Hoy‏ تنجع 


في اختراق للنطقة المشعة الذي 
بحبط بالبويشة , ت بنقلا الآخيرة قررا بتصحیح غشائها 
لع خلايا عویة PST‏ 
مي 


الإنقسامات الأولية للمضغة 


7 oe 
CWP عند اليوم اخابسی تقریبا من‎ 
تعمككن البيضة من الرصول إلى‎ 
تمويف الرحمو بحا‎ 


التحام ا خلیة المنوية بالبويضة 
يعتبر بداية تكون البيضة الملقحة 
(Zit)‏ التي نحتوي على مجموعة 
كاملة من التعليمات الو 
لنشاة إنسان جديد , هذه البيضة 
المتميزة تتعرض إلى انقسامات عديدة 

أثناء تحركها نحو الرحم بحثا عن الحماية 
اللازمة. 


بسائل ALL‏ 
تمعير هذه المادئة يداية ا مسل 


بحثا عن عش 

تعرقربالييضة اللقحة كمية من الغذيات تسمح لها بالميش يحض الڈیام نقط » قهي بحاجة 
هاسة إلى إيجاد ماوى بسرعة قبل مرور أسبوع» قي لهاية اليوم السابع بالضيط بعد الإنقاح 
المي RMN ads Cah‏ نم کہ تفده ا و نعي حت Tiled‏ 
بالتعشيش ار الاتزراع» © 


الانقسام الأرل اا تر بب ملفحة رامورق). 
الانفسام الڈول للبيضة اتلفحة الفاح اليريضة تصدرعنه بيضة لفحة محري 
الاي یٹم في ظرف 36: غلى غناصر كل من ا لیة انوية و الخلية الببطنة. 


الاتقسام 
انقسامآخر يمطي 4 خلا ثم تراصل 
اتقدمها تجو الإحم 


ماسقا الإنقسام CE‏ 
pad‏ جدید يولد 8 خلايا بكاد 


Daa type‏ بنف حمر 


بعد ایا تشکل مجموعة لخلاب 
خلبة و تبدویشگل ciple‏ 
الصغيرة.! موريولا ) MORULE‏ 


التحام البريضة بالخلبة النوية. 
يكوك بیضةعلفحة 


اٹراکم التذربحي لسائل داخل 
البيشة يكو باستولا 


نشأة الإنسان الجديد 


تسمى الأسابيع الشمانية الأولى من ا حمل 
بالفترة المضغية؛ تحدث خلالها تغيرات 
مذهلة : مجرد مجموعة من الخلايا 
الخاضعة لتعليمات برنامجها الوراثي 
تبدأ في التطور إلى بنيات عضوية 
تٹکوٹ منها المضغة. كما تبدا الجموغة 
انفسها صلع أغشية OLA‏ هذه الضخۂ 


رغم تھا غير كاملة الوضوح whe‏ 
رژیة حدرد اسائ 


التب تچ 


لازال غير مكتملء لكنه بدا 
في الحققان و ٹر بشکل غير مننظم۔ 


تموالشيمة 
تظل للضغة داخل الرحم محمية من قبل الأغشية و 
و محاطة بالسائل الدافئ الذي تسبح فيه . بصلها 07 
بيجم الم المبل الري الذي تعبرة لأوغية 
الدفوبة لعربط هذا الجسم الصغير بالمشيمة؛ ذلك 
العضر الذي بعر یمثابة جسر بين ام الإين. 
تنمو المشيمة أثناء اخمل و تكون مسؤولة عن 
تبادل المراد الخيرية بون دم لام و دم الحدين اللذين 
لا یکونان انداعلی إتصال مباشر. 


پ رر و رم 


يت سبي و دا اسیج 
العصبي الذي سيشكل [USN‏ 
الشوكي في الدمو بداخله. 


من ثلاثة إلى ستة اث 


بين الشهر الثالث و السادس من الحمل» تتكون 
بالجنين النامي جمیع أعضائه تقريبا» و ابتداء 
من هذه اللحظة ستستمر الأعضاء في 
pall‏ حتى تکعمل نھائیاء و يبدو الجنين 
تدریجیا بمظهر الطفل الرضيع رغم أنه 
لازال في حاجة إلى حماية بطن الام 
قبل أن يواجه العالم الخارجي بمفرده . 


ee 
تم گزات قي ایام رضم انهم‎ 
تگسرهما الآن طیقا حلدبة رفیقة ستتحوں إلى حاحبین:‎ 


الوب س 
تكثمل ملامحه لییدو تظھر إنسانی, 


الاظافر و تبرز اليصمات . 


peel 
یخفق دون انلا‎ 


رلیق جدا و ناشم ٹظھر ھن 
لاله الأوعية الدموبة cata‏ 


ولد أو بدت 

جدين الإنسان الجديد يتحدد لحظة الإلفاح بالطبطء ee‏ 
ٹرکیب الصبقيات الجنسية الوحودة في اخلایا النوية لاب 
( صبغية JK‏ صبغية 1 ) و غي اخلبة البيضية للام (صيفية 
۸). إذا كات الشركيب 6 × فإن الین سیکوٹ بنتاء و إفا 
| كان7 ٭فسیکون ا نین ولدا. لکن الامر يستفرق يعض 
سابع قبل ان تسحول الملرمات الوراشية إلى Sects‏ 
على جسم اخنين ١‏ و قد بتطلب وقتا اطول حتی تنم 
ل اعضاو التناسلية إلى حد يسمح بالتعرف على Hee‏ 
الفتسرسات الطبية العي تمري على الام امامل 

لکن ليس من الضروري أن نتطر حتى الولادة معرفة ما ذا 
كان الطقل ولدا ام سا : إذ أن جنه یتین عامة عند 
تصق امل 


تیر مرحلة حاسمة في مراحل 


اظح الجسم يتقطى بطبفة 


رقيقة من الشعر alll‏ بمو الجنين لان جسم الجنين يبدا في النسو بسرعة فا 


و تاخڈ البتيات المسية الختلفة مظهرا إن انيا واضحا: 


nd بھی‎ 


الفئرة الممئدة من الشهر السادس حغى 
الولادة: أي الغلاثي الثالث من الحملء 
تمثل مرحلة النضج تكرن فيها أعضاء 
الجدين قد اكتمل تموها إذ تحتاج فقط 
إلى التشغيل و انتوظیف لكي 
تضمن بقاء الطفل في العالم 


od‏ لتطرى اعضاوہ و يتحتي حسمھ 
ايل اسر م اخ فة ذال ak gla‏ 


کیٹییو؟ 
الرأس : في الشهر الداتي من بر المتین ہساوی حجم راه 
اہ سی نس الربع او ری ھی 


14.7 مزن الحيق في الشهر الثاني من عمره حوالي‎ ٠ 
Shy بزن حوالی 700 غ۔ و عند الرلادة يكون‎ patel seth ر في‎ 
حوالي 3 كنع اما عندها ما يبلخ سن الرشد فیصل وزنه 7 کل‎ 
Mis 

القامة : في الشھر الثاني من العمر یکون اختہن طول بقليل من 
BS‏ سم: وني الشهر السادس هيلع طول 90 سم ایرلفع BV fla‏ 
إلى حولي 50 سم حئی ببلع حوالي 167م في سن الرشد .. 


الافنان 
ترحدان لن في مكائهما التاسب و بیدو 
فصا الآذتين واضحين. 

ae 


في هذه امرحلۂ یکون الجهاز العصبي قد تطور بقدر كاف 
يسمح للجدين بالقيام بنددعن ا برکاٹ المسقدة؛ فير كل 
أمه ( LS‏ الشاكد من ذلك يوضع أيدينا على بطن الام فی 
مثل هذه اللحظة )» أو يفتح و بغلق عيتيه» كما بستحیب 
للإتارة القوبة و المنبهات الصوتية فيهعز جسمه فجلة. و 
في هذه المرحلة أيضا يقوم الجتين برضاعة إبهامه و كانه 
یندرب قبل رضاعة لدي أمه. 


يوجد أساسا توعان من التوائم أو الولادات المتعددة : توائم ناتجة عن انقسام بيضة ملقحة 


المتطابقة (أو ذات الأصل الواحد )) و توائم ناتجة عن إلقاح 
(أو من اصل محتلف ). 


واحدة ‏ تسمی با 
بيضتين مختلفتین - و تسمى بالتوائم غير | 


المشيمة نفسهاء لأنها تنا من البيضة لللقحة نفسها | اود Nuns‏ 
( 906 ) و تشعرك في الرصيد الورائي نف : ١‏ فرحة أن للكثير ert‏ 


فتصبح صلاتھا الجسدبة تقریبا وا 


نسبة الإنعشار 


تغير العتذيرات إلى he Byte‏ خمل Stata‏ 
نفات ك أي ولادة توتم ) لكل 80 حملا عاديا 
e‏ واحاد). و بٹکل عام نشا ترأمان نقط 


الكنها مرجردة و هناك شباداك 
عن ترائم ثمائیة و تساعية . 
2 


۳ 
0 


0-٦ 


ك الوراثية ععد هذه 


ey |‏ 777 
قد يكون التؤائم من امسر و 
تفه ون lth tea‏ 

| العشايه جمدي 


ابه الترائم في هله الاق مثلم 


ابه الإخرة قي المالات المسفادة. 


العرائم غير العطابقة 
تنشا هذه الٹوٹم عند ما محزر الام 
Ya‏ يعم إنفاحها في الوقت نفسه من عدة 

3 تتشكل بیضتان ملقحعان أو اکٹر 


هذه الأسرة تغرارث الاستعدادات للإياضة الضاعفة: 
اليس من الغريب أن حدت حالات متكررة 
ماب الترائم عدد النساء اللعمیات للأسرة ثقسها 


آنه دنا ی لصن بعد 
وکود رصيدها الورائي ملقا۔ 


بقاءه في العالم ال خارجي الذي ينتظرف 
فالرضيع الذي اکتمل تموه مستعد الآن 
المغادرة دفء الرحم كي يبدأ حياة مستقلة 
في عالم غریب؛ لكنه سيضل طويلا 
في حاجة إلى عناية والديه. 


العملية القبضرية 

هناك الات تظهر قبها مشاكل عند الولادة ند تعرض 
الام و حنیٹھا للخطر» في مغل هذه الحالات بلجا 
الظبیب اؤ القابلة إلى إجراء عملية جراخية للام الخامل 
بعم فيها شق يطنها لإخراج الجنين وإلقاذه؛ تدعى هذه 
العملية الجراحية بالقيصرية؛ و قد تعود الاطباء الیوم 
على إجرکھا بحيث لا تشكل خطرا کبہراعلی الام ولا 
أعلى حتبن:, 


الكي بقادرا نین رسمه لزنه قشع 
مسافة 10 إلى 13 سم نفصلہ عن العالم 
اظارجی و يماغده على الك تقاض 
عضلات دار الرحم تعرف هذه سی 
اراد يضر إلى الجن ارا هيلي 
paren‏ 


التركيب الصبغي 


تخزن المعلومات انضرورية لدمو الإنسان الجديد بجميع صفاته و وظائفه الجسمية في 
المورثات ( أو ا لجہناء الوجودة في 0814 الصبغيات الصادر :رة عن LL!‏ الععاسلية للأبوين» 
ية ب23 صبغياء و بالعالي يكون للبی 


الصبغبات و أنواع الكائنات 

جميع الكائنات سواء أكالت من النوخ احیوائي ام من النوع التباتي لها عدد هعون من 
الصبعبات تتقلها إلى صغارها و بلاحط انه لا توحد ابة علاقة بين التركيب المضري 
الذي تشمیز یہ انواغ هذه الکائنات و عادد الصبقیات الثي تحتوي غليها؛ هناك ديدان 
الها صبغیثان فقط و ذباب له اربع الطماطم تحتري على 18ء و الضفلاع على 128 
ر انحل على 32ء الإنسات ك 48 صيغية؛ مشله مغل ب 3 
بينما الغرريلا لها 48 و الكلب78. 


التي گند الصقات الورالبة 


Ae‏ (کروهزوم) 


(GENOME) 15) oll pall 
من للورثات للوجودةئي مجموعة كاملة من صبغیات القردأو الواعد‎ 
يالجموعة الررثية أو الجيدوم» ني 1000 اتطلق مشروع بحث لمر‎ 
يدعى مشروع المجموعة للورثية البشرية غايئه التعرف غلى جميع‎ 


المورثات العي تمکن التوع الببشري على یناہ الحياة و لحفاظ خمليها. 


اللصيفيات لبشرية قي فبراير 2001 و التآكد من صحتها في 2003 . 
وصل انعلماء إلى اکتشاف حرالي 30000 مورئة لازال الكثير منها 
Li,‏ ۷83 من ۸۵۸ الصہغي ما 
التبقبةء و التي یعثقاد انها تتحکم في وظيفة الورثات 
الي تم التعرف عليهاء هي مازالث لغزا أنام الباحثين. 

قد حقفنا لکٹیر في قہم طبيغة المورئات البشرية ؟ 


9 کسحین ر هي امادة التي 
تخرت المعلومات الورائية الورثات 
البرمجة: و SAL‏ 

ball tt) 


علم الوراثة 


الوراثة کر البازلام 


لتركبب الصبغي لكل فرد يعتبر في الحقی يا us‏ 


نصف صبغياته من أمه و التصف الآخر من أبيه؛ و rey‏ 
» و بالرغم من أن كل إنسان ينقاسم شطرا من تر 
وبالرغم من تواجد صفات متشابهة عدد أعضاء الأسرة 
لکل فرد بظل وحیدا و غير قابل للٹکرارء فكل واحد منا إذن خاص و متميز: 


1 غريغور ندل 2 بازلاء خشنة و بازلاء ملساء 
عالم لباتي تمساري الأصل (1822 -1884) 
حفید بسعاتي و ان فلاعبن؛ درس القلسفة 
و دخل دير رهبان اسطینیان في 1913 

و كانت بهمنه الشكفل بیسائین اهمال . 


قضرل مندل و سلامة تقكيره آدی به 
الطراخر وهو 


Penney 
قام متدل بٹھجین انرا‎ 

مخعلفة من لازا 
ولاحظ تشكياتهائم 
العقى بعض مسقاتها ge‏ 
الأخرن؛ ملل حجمها 
و لوٹھا أو لون رھ تپا 
ومن هله الفجازرب 


4-قراتئ مبدل 8. لو Hyp‏ 


تعتیر اعمال هدا الرافب اميتي ثا للمتهجية alll‏ شر منذل أعماله في BB‏ لكنها ظلت مجهولة 


ا حلزون مزدوج 
یییکرٹ الست الريبي التووي اتوص ا كسحين ( أو CADN‏ من ضفیرتین عفدن 
إحداهما حول الأخرى بحیث تشكلاذ بییة لو بية مرودحة مكرنائها اأسانية عيارة 


جن أربعة نوا من القاعد الآزونية شسمي ١‏ الأدثين لفرشین اكيتميي» سيغوزين. 


البرتامح الوراني 


العركيب و العرتيب ; 

کیا ہو الشان بالنسية للحروف الانجد ية aS FOP‏ الرامزة (CORDON)‏ 

القواعد الآروتية؛ آي ترتيبها ني سلسلة DNA‏ مہم للغاية. کل قطعة مكرئة من ثلاث فراغد و المسماة بالرامزة تخثل آخذ الاحماضش 

لأنه مطابق للخعليساث الشروربة اصمع الروتيدات التي 

تكرنها تشكيلة من ملعلاف الاحماض الاميدية, --- الطابقة للاحماض الآسنية بزدی إلى تشکیل «الكلمات .أي البروتیداتہ و 
al‏ إلى ern‏ باتكسله و الذي هو الیسم: 


ٹوازٹ لون العبعين 7 


كثير من الصفات الجسمية هي مشهرة ‏ أي سرمجة) من طرف مورقة هذا ما يحددث بالتسب للود این الیل المي الينية يمشير 
واحدة: لکن هذه الورقة نوجد باشکال labs‏ نسمی الأليلات. سائفاء بيدما يكوك اليل العين الزرقاء معنحياء لهذا السب تضایر 
عباتا فى كل زوج مسقي ( أحدهسا موروٹ عن الأب و الآخر عن الأم) لد العراكيب الررائية الممكن حدونها if‏ الذي له أب و أم فوا 

لی مخخلفا و من الممكن أن تقوم العلومات الرجودة في أحلحما ذه at‏ بنبة قد تگوٹ عبوته زرقاء روما مدل أحد coed‏ :و AY‏ 


نفسها على الفانية :قد ےی الیل الأرل بالسائد و القاني ome‏ اندي لأبريد عيون زرقاء سعكون عبوئہ سا زرقاء. 


اسم الم pet‏ 
از یع افخ طن ھت سم مسر وی صف موعن 


كم تستغرق مدة abl‏ ؟ 


ثقاس عادة من حط الإلقاح؛ بل ابعداءا من تاريخ آخر دورة شهرية للام ما دامت هذه الدورة 
تنقطع خلال الحمل و تحدت الدورة الآخيرة أسبوعين قبل اخمل؛ حب هذه الطريقة» تقدر 
عدة الحمل ب280 يوما: أي 10 أشهر قمرية؛ هذه المعلومات ليست مجرد روايات ادات 
تستعملها الأملمعرفة تاربخ الولادة مسبقا کی نستعد لهذا الحدث الهام آم الإستعلناد. 

و لا يتبع الحمل بالضرورة هذه الحسابات الرياضية؛ إذ من للمکن جا 
اخنین ويوا أربعة أسابيع قبل الموعد أو أسبوعين بعد فترۃ السبعة اشھر للعتاذة في بعض 

اباك تمعد مدة امل ار ats‏ أكفر من هذه المدة يكثير» وڈ بولد الجنين عبکراء بع 

الأسابيع؛ وختى بضعة أشهر قبل الأجل اشنددء وئي هذه الحلة بكرن الجنين لم یکٹمل 
موہ بعد قیتحرض إلى مشاكل صحیة يمكن ole AS‏ بالعناية الطبية للازعة. 


جد متطورة اليوم تعرف بالمخطط الصرني ) (CECHOERHPHIE‏ هذا القحض الطبي 
Gee‏ يعضد على استعسال رخات قرق الصرتية» أي ارجات 


ترسل هذه للوجات فرق الصوتية إلى بط الام بواسطة جھاز إرسال و استقبال مصطرہ فتعسرب عبر الأنسبجة ثم 
تنعکس في شكل صدى یسمح تسجيله للطبيب الختص أل يحصل على صور واضيدة للرحم تساعده على فحص 
حالة اجنين و نموه وكات العلبيب یکشف علليه داخل بطن امہ 


التدخين رع 

أثناء احمل يجب على الام أن تتجنب بعض فعادات لقي تشكل خطرا غلى صحة 
اجنين و تطوره» مدل التدخين؛ والمشروبات الکحولیة: و اللخدرات» و طوال فترة الحمل 
عليهاةان LE‏ رمن تعاول الادوية دون اسعشارة الطبيب لألهاً قد تؤذي ا تین 


الجراحة داخل الرحم 

تسمع التفلیات التندمة التي نتوائر للاظباه اليوم یاتقیام بعملیات جراحیة لم یکن الإنسان يتصررها من قبل؛ 
و آحسن مثال على ذلك هي المراحة داطل الرحم و التمثلة في إحراۃ عمليات على الحدين قبل الرلادة وهر لا يزال 
ذاخل بطن امار 

الأدوات المصسمة خصيصا لهذا الفرض ا فيها استعمال كميرات الفيديو للصفرۃ التي تخل في الرحم و تتقل 
للاظباء صورا حیة للجنين تسمع بإجراء غمليات نتصحيح بعش المشاكل التي قد تعرش خباة الجنين للخطر. 


مخاطبة الجدين 

في تطویر حاسة السمع في لشهر الخامس تقريبا من الحمل: أوأقل 
؛ فيبد؟ الجنيئ في التقاط بعض الأصوات العالية» مغل خفقات 
قلب امه أوصوتها وهي نتحدث؛ الثي يعم انتقالها عبر السائل اڈمتیوسي 
الذي يحيط بالحنين» و بالثالي بسمع هذا الأخير امہ و هي تتحدث مع 
الآخرين أو تغني أو نامر أوتغضب و تشدكي أو تضحلك» ومن Cai ese‏ 
أنه بسمع آباہ أو إخرته وهم يتحدئرن بالفرب من بعلن آهه. 
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